Logopedski rad u nasoj Podruznici
namijenjen je djeci s umjerenim, tezim i
teskim intelektualnim zaostajanjem. Sama
teZina osteCenja znaci i znatne prilagodbe
terapijskih postupaka. Cesto smo u velikim
izazovima kako pomodi djeci da razviju i
ovladaju njima primjerenim
komunikacijskim vjestinama, iako su
najcesci upiti i oCekivanja okoline
usmijereni na razvoj govora i jezika.

U usvajanju govorno jezi¢nih vjestina
nasa djeca prolaze iste etape razvoja kao i
njihov prosjecno intelektualno razvijen
vrénjak. Nijedno dijete s intelektualnom
teSko¢om ne razvija govor i jezik po istom
vremenskom rasporedu ili zadanom
obrascu. Sama tezina govorno jezi¢nog
poremecaja, ali i teSkocCe u usvajanju
ostalih oblika komunikacije, usko je

povezana sa stupnjem intelektualnog deficita.
Sto je kvocjent nizi to su i specifiéna
oStecCenja veca. Djeca s tezim i teSkim
intelektualnim zaostajanjem u pravilu ne
razvijaju govor kao osnovno sredstvo
komunikacije a i neke alternativne metode
potrebno je znatno modificirati.

Govorna komunikacija samo je jedan od
oblika koji mozemo ponuditi djetetu. Nacin na
koji dvije osobe razmjenjuju poruke razli€it je i
u svakodnevnom Zivotu. Cesto ni sami nismo
svjesni koliko se u svakodnevnom Zivotu
oslanjamo na mimiku, gestu ili govor tijela.
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Danas se srecom mijenja ranije
uvrijezen stav da alternativna i augmentativna
komunikacija koci razvoj verbalne
komunikacije. Kod neke djece ona je prijelaz
prema govoru, a kod dijela djece ostati ¢e
primaran oblik komunikacije. Alternativni
oblici komunikacije brojni su i raznoliki. Od
velike su koristi u svakodnevnoj komunikaciji
razliCite fotografije, slikovni materijali ili

predmeti koji nisu nuzno razradeni dio neke
poznate metode.

Bez obzira koji na€in odabrali
potrebno ga je uskladit s razvojnim
stupnjem i mogucnosti djetetova pracenja.
Ne drZzimo se nuZzno samo jedne metode
ve¢ kombiniramo razliCite elemente viSe
njih uzimajuci u obzir vizualnu i motoricku
spretnost.

Osobito pozitivna iskustva imamo u
primjeni modificiranih znakova hrvatskog
znakovnog jezika. To nisu nasumicni
pokreti rukom jer nose znacenje i
zamjenjuju rijeCi. Nije rijedak slu¢aj da
djeca u komunikaciji kombiniraju znakove i
govorne elemente ali s pojavom rijeCi za
odredeni pojam pokret se spontano gasi.
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Kao dodatnu pomoc¢ i motivaciju u
radu Cesto koristimo i raunalo. Danas su
dostupni mnogi primjereni programi i



interaktivne igre, ne nuzno za djecu s
teSkoCama u razvoju vec€ za djecu nize
kronoloske dobi koje onda modificiramo i
lako primjenjujemo.

Veliko podrucje naseg rada su i
vjezbe oralne motorike koje provodimo
kroz terapiju oralnog pozicioniranja
(TalkTools).Osnovni ciljevi su
normaliziranje oralne taktilne osjetljivosti,
poboljSanje vjestina hranjenja te
poboljSanje preciznosti voljnih pokreta
oralnih struktura $to u konacnici rezultira i
boljom govornom produkcijom. Za
provodenje ovih vjezbi roditelji dobivaju
redovitu uputu za rad kod kuce.

Bez obzira koju metodu ili terapijski
pristup odabrali dijete s intelektualnom
teSkocom razviti ce komunikaciju u onim
okvirima koje mu njegova primarna
teSkoc¢a dozvoljava. Logoped je tu da mu

pomogne postojeée mogucénosti razviti do
maksimuma.

Za sva pitanja i nedoumice vezane uz

mogucnosti komunikacije djece s

intelektualnim teSko¢ama molimo obratite se

logopedima ove PodruZznice.
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